
　

〜皆が幸せになれたら良いな・・・〜
SHIAWASEJIN - 社長から皆様へ -

㈱幹建設 代表取締役 高須賀 幹由

私が29歳の時に起業したこの「幹建設」は、今年度で満30歳を迎え、私はいつの間にか満60歳の還暦を

迎えることになりました。「人生50年」と昔は言われ、おおよそ50年で人生を終えていたころと比べると今

や平均寿命は遥かに延びて長寿となりました。そういえば、12歳で発病した虫垂炎でさえ、医療技術のな

い時代なら腹膜炎を併発して手遅れになり、もしかすると私はすでにこの世にいなかったかもしれないの

です。そう考えると今のこの時代に生まれて、いえ、この恵まれている日本に生まれたからこそ生き残って

還暦を迎えられたと考えますと、とてもとても幸運であり、現代の日本という国とこの高い医療技術に感謝

をするわけであります。ですから、感謝の気持ちを込めて、わが社ではしっかりと利益を出して御国への

税金の納付は、どんどん積極的にやっていかないといけませんね。税務署様から催促されることなどない

ように進んでお納めさせていただきます。（本音は秘密…）

SHIAWASEJIN 社長から皆様へ

（私還暦です。お祝いは？・・・の巻）

１ｐ．

荒井家の日常 （住まいる便り担当者）

４ｐ． サンエルホーム 工務チーム便り

CXレディ便り

皆さん、こんにちは！

早いもので今年の４月から長男が小学生になります。

ついこの間幼稚園の年少になったと思っていたのに、本当に

過ぎてみればあっという間でした。

年少の時は園に持っていく準備は私がしていて、「今日は○○

があるから、これを入れておくね」と園のイベントの時に必要な

ものや日にちも伝えていましたが、いつの間にか毎朝自分で

準備をして、「明日は○○があるから」と先生に聞いた予定を

教えてくれています。

昨年からは弟の分まで一緒に準備してくれています。(・o・)

・・・自分が幼稚園に通ってた頃は母に任せっきりだったなぁ～

と反省しつつ、しっかり者のお兄ちゃん、すごいなぁと日々感じ

ています。

４月から新しい環境になることで心配もありますが、今までと同

じように楽しんで通ってくれたらいいなと思います。( ´∀｀ )

住まいる便り担当：荒井 香織

私は後5年で社長を退くつもりです。たまにですが、最近とっさに物の

名前が出てこなくなってきています。形は頭に浮かぶのに名前がどこ

かに飛んでってます。これも恐らく後5年程も経てば「あのー、あれよ。

何が何してほら…」もうこんなおっさんではスタッフの邪魔ですよ。そう

なる前にこれからしっかりと事業承継の準備です。会社の三要素

『人・物・金』をしっかりと完備して、継ぎたくなる会社にしていきます。

0.03％以下の確立でしか生き残れない100年企業を目指して、あと69

年と3か月頑張っていきますよ！あー、「後輩たちが」ですけど。

２ｐ． サンエルホーム 東店便り

サンエルホーム おうちプラザ便り

３ｐ． サンエルホーム 北店便り

サンエルホーム 西条店便り
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インスタグラム更新中
こちらのＱＲからどうぞ♪

こんにちは！ぽかぽか陽気な季節が近づいてきましたね�
今回は東店メンバーに「今年の目標」を聞いてみました！

株式会社幹建設
松山東店

TEL：089-970-8688

「趣味を見つけること」
今現在趣味と呼べるもの
がないので、今年は趣味
を見つけて休日を充実
させたいです�ゅ

「断捨離」
お洋服大好き人間な私
ですが…^_^;
今年はクローゼットを

スッキリさせます�

「読書�」
買って満足して読み終え

ていない本があるので�
毎月本を読んで読書の1年
にしたいです！

「運動�」
健康のために生活改善
をして体に良い運動を
今年こそは、チャレンジ
していきたいと思います!

「筋トレ�」
たるんだお腹を今年

引き締めます！�

「規則正しい生活⏰」
早寝早起き、1日3食、

適度な運動…❕
健康な身体を手に入れ

ます✨

Instagram

皆さん、こんにちは！

寒さも和らぎ、春の訪れを感じる季節となりましたね�
春といえば…出会いと別れの季節
2023年度のおうちプラザ!

以下のメンバーでお客様のお家作りをサポートしていきます✨

〒791-1104
松山市北土居5丁目2番3号
TEL：089-956-3355

設計ｱｼｽﾀﾝﾄ
野中 華子

工務
坂本 雄亮

工務
徳村 修二

CXｻﾎﾟｰﾄ
飯島 将太

ｱｼｽﾀﾝﾄ
篠原 結

ｱｼｽﾀﾝﾄ
堀 綺乃

工務
大野 博志

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
山口 愛海

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
西村 由加里

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
池川 真



 

西条店

みなさん、こんにちは�
暖かい日も増え、過ごしやすい季節になってきましたね！

今回は、「西条のおすすめスポット」をメンバーに聞いてみました(^-^)

明太子パスタ大盛り

がおすすめです�

駅前ちーずという商品が

おすすめです�

ﾄﾏﾄﾗｰﾒﾝ や ｶﾚｰﾗｰﾒﾝ、

期間限定の珍しいﾒﾆｭｰ

もあります�

登山やｳｨﾝﾀｰｽﾎﾟｰﾂ、星

空など楽しみ方も

様々あります♪

ふわふわとろとろのたこ

焼きが食べられます�

TEL:0897-66-7110

全国屈指のﾌﾗｲﾌｨｯｼﾝｸﾞ

ができる場所です�

お手頃価格でいろんな

商品を手に取れるのが

いいですね！

佐藤

Instagram

杉原

宮田 奥田

市川

武内

坂井

Cafeアルル

洋菓子工房れじゅーる

加茂川

大田屋
石鎚山

TAKOYAKI MAR

MEGAドン・キホーテ

松山北店
〒791-8013

松山市山越4丁目1番地1

電TEL：089-994-8990

Instagram♪

皆さん、こんにちは！
寒暖差の激しい季節ですが、
いかがお過ごしでしょうか？

今回は新しい一年に取り組んでみたいこと！
を北店メンバーに聞いてみました♪

家久

尾花

相原

青野

松村

手代森

健康増進のために、

筋トレを頑張りたいと思います� 資格試験合格のための勉強に

取り組みたいと思います✨

素敵な女性になるために、

自分磨きを頑張ります�

目標達成のために、継続して努力す

ることを頑張ります	

料理のレパートリーを増やして

いけるように頑張ります


5年連続で目標にしていますが、
6年目の正直でダイエットを

頑張ります�



こんにちは！工務のメンバーに
『今年の抱負』をテーマにお話を聞いてみました！

昨年は体調を崩すことが多かったので、
今年は普段以上に体調管理に気を配っていこう
と思います。

計画的に慌てずに仕事が
できる年にしていきます。

何か新しい趣味を見つけて、それに
取り組みたいと考えています！

引き続き感染予防に努めて、
公私ともに充実した1年にした
いです。

今年からは今後に向けて積
立NISAに挑戦したいと思
います。

健康管理が大事な年齢になりました。
日々の生活を見つめなおし
健康第一で生活していきます。

2023年の終わりに
今年も良い１年だった
と言えるような楽しい
年にします！

大野

徳村

川里

松岡

浅岡

坂本

杉本

＼冷蔵庫の節電対策／ ＼お風呂の節電対策／

・フィルターの掃除
・室外機の周辺に物を置かない
・設定温度は冷房28℃、暖房20℃を目安に
・風量を「自動」に

CXレディ 担当：間

その他お困りごとがございましたら
お電話またはHPよりご予約ください

TEL：080-5150-3429

電気料金の値上げのニュースもあり、家計への負担も気になるところ…
今回は、ご家庭でできる節電対策をご紹介します！

もう当たり前のように実践されている方もいらっしゃるかもしれませんが、
まだの方はぜひ試してみてください。

少しでも節電して家計の負担を減らしましょう！

・設定を「中」にする
・壁から離して設置する
・熱いものは冷ましてから
・食品を詰め込み過ぎない
・逆に冷凍庫はパンパンに
・ドアの開閉回数や時間を少なめに

＼エアコンの節電対策／

・追い焚きより高温足し湯の機能を使う
・お風呂が冷めないうちに早く入る
・浴室乾燥機を使う回数を減らす

・テレビの明るさを下げる
・電球をLED電球へ替える
・炊飯器等の保温機能をやめる
・便座のフタを毎回閉める
・家電を省エネ家電に見直す

＼その他の節電対策／


