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ほぼ全世界において物価の同時値上がりとなっています。新型コロナによる生産の遅れと物流の停滞と各国の偏った景

気不景気感。それに追い打ちをかける形でロシアによるウクライナ侵略。

ロシアは西側諸国とアメリカによって、財源となる化石燃料の輸出を止められ財政難となるも、それら敵対諸国も不足する

燃料の価格高騰の影響にかなり嫌気がさしています。

更に日本はそれらに加え国民平均所得20年間据え置きと円安試練の場に立たされ、まさに三重苦です。我々建設業者

の仕入れについて全て直撃を受けており、お客様へ売値の値上げをやむなく実施してしまっているところです。

しかしこのままでは良くない。何とかしなければ！とまず考え付くのが、従来の仕入れルートを見直し、もっと安く仕入れる

ところは無いか？何振り構わず、少しでも原価減になれば迷わずルート変更です。ルート変更で5万円節約成功！！と喜

びもつかの間、振り返ればまたどこかのメーカーが10万円値上げを言ってくる始末。イタチごっこどころかイタチが増える

ばかりです。

皆さん、こんにちは！

まだまだ日中は暑い日が続きますね(^_^;)

今年のお盆は祖父母の家には集まらず、お家でたこ焼き

パーティーや手巻き寿司をして楽しみました。

祖父母の家に行かないということで子どもたちは残念がって

いましたが、いつもと少し違うご飯は喜んでもらえたようです

(*´▽｀*)

手巻き寿司では、子どもたちにどの具材が良いか聞いて巻

いてあげるのですが、「きゅうりだけ」とか「卵だけ」と一つの

具材だけを希望するお兄ちゃんに対して、次男は「ねぎとろ

とコーンマヨ」Σ（・□・；）、「納豆とコーンマヨ」Σ(￣□￣|||)な

ど、全部にコーンマヨが登場していました。

もうコーンマヨだけで良いのでは・・・。

組み合わせ的にはちょっと…と思いましたが、本人たちは満

足そうに食べてました(^_^;)

住まいる便り担当：荒井 香織

もう限界かな？と思っておりましたが、まだまだ！探せばあるもの。『か・た・づ・け』がありまし

た。現場での打ち合わせ・着手確認・進捗確認・完成確認を業者さんとのチームワークで動き

の無駄を排除して時間短縮。そして、基礎工事業者と大工のローテーションを細かく管理する

ことで空き時間目標0日として、早期着工早期完成にて最短日数の完成を目指して生産性を

向上させ、利益率の低下をリカバリーするようにしてきました。これより後は、現場に関する

ルールを全てルーティン化することで『抜け・忘れ・間違い』の目標0として無駄を排除。更には

CADの最大活用を期待し、原価自動計算と合わせて業者への発注業務をCADマシンに集約

していくことで飛躍的な生産性の向上を図るつもりです。

色々なことに『片（を）付ける』即ち『整理・整頓』を突き詰めていくことで、また更に効率を上げ

ていける可能性に気づいて進めているところです。何事も一朝一夕にて完成とはならないも

のの、決して後へ下がらない不退転の精神で進むだけです。まだまだお役に立ちます！
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インスタグラム更新中

こちらのＱＲからどうぞ♪

こんにちは！食欲の秋🍁ということで、秋に食べたいモノやお家時間を楽しむ料理🍳を聞いてみました。

秋の味覚といえば

「秋刀魚🐟」！

塩焼きにして

食べたいです♩

旬の「秋ナス🍆」を

煮びたしにして

食べるのが好きです！

旬のおいしい栗を

使って作る

「栗ご飯🌰」が

毎年秋の楽しみです✨

「焼き芋🍠」です！

じっくり低温で

焼くと甘くなって

おいしいです☺

「カボチャ料理🍂」

お菓子やおかず、

色んな料理に

挑戦してみたいです♡

秋の果物

「ぶどう🍇」

たくさん種類があって

どれもおいしいです！

皆さん、こんにちは！

暑い夏からすごしやすい秋へとなりましたね🍁
今回は “夏の思い出”をメンバーに聞いてみました★

「 新しい家族 」
可愛いメダカが家族になりました！

子供たちもお世話を楽しんでいます☺

「 海で花火」
波の音を聞きながら花火をしました✨

「 子供が産まれて初めての海」
足をつけるだけだったので

もう少し大きくなって一緒に

遊ぶのが楽しみです♪

「友達とかき氷」
東温市にあるいちご日和に友達と

毎年かき氷を食べに行っています🍧

「 花火 」
大好きな打ち上げ花火を3年ぶりに

見えて大満足な夏でした☺
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「 帰省 」
歳の離れた従妹と山でたくさん遊び

自然を満喫しました♪

篠
原

野
中

「 プール三昧」
子供たちとたくさん

プールに行きました☺

「 マルトモ水産」

海鮮が新鮮で美味しかったです🐟
また行きたいです！
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「 家族でBBQ」

お庭で祖父も一緒にBBQをしました🍖

「 庭でプール＆BBQ＆手持ち花火」
子供たちが家庭菜園のミニトマトを

収穫して美味しそうに食べていました🍅
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松山東店
TEL：089-970-8688



Instagram

更新中♪→→→

こんにちは！今年の夏も暑い日が続きましたね。

今回は「夏の思い出」について聞いてみました！

「ひまわり畑」
大洲のひまわり畑に行きました。

少し遅かったのか、ほとんどのひまわりが下を

向いていましたが、たくさん咲いていて綺

綺麗でした。

次はもう少し早めに見に行こうと思います。

「草刈り」
松山市の久谷の親戚の田畑の草刈りが出来ない

為、初めて草刈り機を手にして草を刈っていま

した。

だんだんハマってしまって、気が付くと他人の

敷地の田まで刈っていました。

「かき氷」
松山の慈現というカフェに行ってきました！お

しゃれでとても美味しいかき氷を食べることが

できるので、夏の暑い時期はぜひ行ってみてく

ださい！

「映画」
映画「水の都の護神 ラティオスとラティアス」

を見に行きました。昔DVDで見ていたため映画館

で見る事が出来て、とても嬉しかったです。

「読書」
今年の夏は家でのんびり読書をしてました。

最近は電子書籍が増えてきていますが、

やっぱり紙の感触や匂いには惹かれますね。

「花火」
地元の友人が西条に遊びに来てくれました。

その日の夜は河原で手持ち花火をしまし

た！久しぶりに夏らしいことができて楽し

かったです！

「海」
今年の夏は初めて四国の海でスキューバダイ

ビングをしました。珊瑚や熱帯魚とゆっくり

泳いだり、イルカもいたりと楽しい時間でし

た。
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松山北店
〒791-8013

松山市山越4丁目1番地1

電TEL：089-994-8990

皆さん、こんにちは！

秋といえば、食欲の秋ですよね♪

今回はお気に入りのお店、お気に入りの食べ物を

メンバーに聞いてみました笑

茜というお店のじゃがミルクです♪

スイートポテトのような味で

とっても美味しいです💕
冬は七輪で団子を焼いて

食べれるようなのでまた行きたいです🍡

クランベリーの

スイートポテトです!(^^)!

お芋🍠が大好きなので

今年の秋もたくさん

食べたいと思います♡

オステリア・カーサミーアの

カキのシャルドネ蒸しです✨
白ワインで蒸したカキにバジルソースが

ピッタリでいくらでも

食べれてしまいます！！
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スコーンが大好きです💕
ジャムをつけたり、

蜂蜜をかけたり色々な味が

楽しめるのもポイントです💡

誕生日にたくさんのラムネをもらうくらい

ラムネが大好きです💕
お家と職場の引き出しに

必ず常備しています(*ﾉωﾉ)

松野町にある、Selvaggioというお店の

ピザです🍕滑床渓谷の中にあり、

自然に囲まれながら

食べるピザは最高です✨

大好きなカシューナッツです✨
コンビニに行くと

必ずと言っていいほど

購入してしまいます♬



住まいと暮らしのサポート

CXレディ

担当：間

こんなお悩み感じていませんか？
□ よく探し物をする

□ 家具の上にモノがたくさん

□ 今すぐ誰かが訪ねてきても入れられない

□ 掃除がしにくい

□ 気付かず同じモノを買ってしまう

『１日１５分いらないモノをゴミ袋に入れる』

その他お困りごとがございましたら

お電話またはHPよりご予約ください

TEL：080-5150-3429

実は秋が、整理収納や片付けにオススメの季節です。

夏から秋へ洋服の衣替えや、ブランケットなど温もりのあるアイテムを出したりと

家の中を見直す機会が多くなります。

年末の大掃除に向けても、少しでも片づけを進めておきたいですよね！

我が家も気付けばモノで溢れてしまっています…。

この機会に一緒に片付け習慣をつけませんか？

もしかしたらモノが増えすぎているのかも。

モノが減ると劇的に片付けがラクになるんです！

そうはいっても「いつかは使うかもしれない」「どこから手をつけたらいいのか」など

キッカケがないと難しいですよね。

そんな方に是非実践してほしいのが、

例えば、冷蔵庫・玄関・キッチン・クローゼットなど溜め込みやすい場所ごとに

取り組んでみてください。

こんにちは！工務のメンバーに『秋の楽しみ』について聞いてみました！

読書の秋、ということで

色々な本を読むことです！

金木犀の香りがしてくると

秋が来たと感じますね！

秋といえば山道の景色を

みながらドライブですね。

秋といえば秋茄子ですね。

おいしく頂きます。

秋と言えば、栗。中山栗で

栗ご飯が良いですね。
秋と言えばサンマですね。

サンマの塩焼が美味しいです。

紅葉狩りツーリングでおいしい

ものを食べに行きたいです。

秋はたくさん運動して

リフレッシュしたいと思います！

秋は美味しいものを食べながら

お酒を飲むのが楽しみです^^
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